BEGLEITUNG UND WOHNEN

Unterstutzung
im Alltag

So viel Selbststandigkeit
wie moglich. So viel
Begleitung wie notig.




In der eigenen Wohnung leben.
Von uns im Alltag unterstitzt.

In der eigenen Wohnung zu leben, heif3t,

den Alltag in Eigenverantwortung zu meistern.
Wir unterstitzen Sie durch professionelle
Alltagsbegleitung in den Lebensbereichen, in
denen Sie es wollen und benétigen. Gleichzeitig
starken wir Sie in lhrer Selbststandigkeit: In wert-
schatzender Begleitung arbeiten wir — ganz nach
dem Prinzip der ,Hilfe zur Selbsthilfe” — mit Ihnen
zusammen. So ermoglichen wir Menschen mit
einer psychischen Erkrankung Teilhabe — je nach
Bedarf als regelmaBiger Kontakt in der eigenen
Wohnung, in der Wohnumgebung oder in
unseren zentral gelegenen Raumlichkeiten.

Die Unterstiitzung im Alltag kann so aussehen:

Unterstilitzung bei Behdrdengangen

— Gesprache, die Sie ermutigen
Bearbeitung von Post

Entdeckung von Freizeitaktivitaten
Beratung vor, in oder nach schwierigen

Situationen

Der erste Schritt: Sprechen Sie mit uns!
Teilhabeberatung

Tel. 069 94 94 767-790
teilhabelotsen@fwg-net.de

frankfurter werkgemeinschaft
Kurt-Schumacher-Str. 43
60313 Frankfurt

www.fwg-net.de/unterstuetzung-im-alltag/
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