
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Spaghetti
a,a1

 mit

Tomatensoße

Hackfleischbällchen

Hühnchencurry mit

Kokosnuss und

Ananas

Verschiedene Eintöpfe

Rindswurst

Brötchen
a,a1

Ungarisches

Rindersaftgulasch

Hausgebeitzter Lachs

Dill-Senf-Creme

Kartoffelrösti

6,80 € 5,80 € 6,80 € 6,80 € 7,50 €

Leichtes Brokkolicurry

an Volkornreis mit 

Rosinen

Griechischer Joghurt mit 

Kräutern,gekochte Eiern 

dazu Salzkartoffeln

Kartoffelpfanne mit 

Paprika, Zwiebeln und 

Fetakäse

Kräuterquarkdip

Bulgurpfanne mit 

Gemüsen und Joghurt-

Minz-Dip

Spaghetti
g
 mit 

Auberginenbolognese

Käse

6,80 € 6,80 € 6,80 € 6,50 € 6,80 €

Salzkartoffeln

Reis

Nudeln

Karottengemüse

1,20 € 1,20 €

Speiseplan
16.03.2026 bis 20.03.2026
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100 Gramm    € 1,10


